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Принято Правлением зарегистрированной некоммерческой организации rubicon 

e.V. в мае 2025 года 

 

Миссия и ценности зарегистрированной 

некоммерческой организации rubicon e.V. 

Кто мы и чего мы хотим  

Зарегистрированная некоммерческая организация rubicon e.V. - это 

консультационый центр, который предлагает психосоциальное сопровождение, 

группы поддержки, нетворкинг и образовательные программы в области 

ЛГБТКИА+. 

Мы работаем над тем, чтобы лесбиянки, геи, бисексуальные, пансексуальные, 

асексуальные, транс*, интер*, небинарные и квир-персоны (ЛГБТКИА+) могли 

жить и любить без насилия и с уверенностью в себе. Мы поддерживаем 

ЛГБТКИА+ людей в реализации их права на самоопределение, свободу от 

дискриминации и свободное развитие личности.  

Мы помогаем людям в Кельне и федеральной земле Северный Рейн-Вестфалия. 

rubicon e.V. также участвует в развитии программ поддержки для ЛГБТКИА+ на 

национальном, европейском и глобальном уровнях. 

rubicon e.V. открыт для квир-людей, назависимо от их гендерной и и сексуальной 

идентичности, что также включает небелых людей, людей с опытом эмиграции, 

с разной семейной историей, уровнем дохода, образованием и 

вероисповеданием; людей с разными физическими, психическими и 

нейроотличными данными; а также людей как из городских, так и из сельских 

регионов — детей, подростков, взрослых и пожилых людей в самых разных 

семейных и жизненных ситуациях. Именно поэтому интерсекциональный подход 

является одним из основных принципов работы организации rubicon e.V. 

Мы также предлагаем нашу поддержку людям, которые находятся в поиске своей 

сексуальной ориентации и гендерной идентичности, или определяют их как 

постоянно меняющиеся, а также для гетеросексуальных и цисгендерных людей, 

разделяющих наши ценности. Мы уважаем право каждого человека 

самостоятельно определять свою гендерную идентичность и сексуальную 

ориентацию. Мы приветствуем родственников, друзей, близких и союзников 

квир-людей, а также учреждения и организации, которые хотят пройти обучение 

по вопросам сексуального и гендерного многообразия. Для нас важно бороться с 

дискриминацией и насилием, а также осознанно подходить к иерархическим 

структурам и многообразию идентичностей в обществе и в наших квир-

сообществах. 

Наша организация имеет многолетний опыт критического взаимодействия с 

проблемами и потребностями, возникающими из ситуаций множественной 
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дискриминации. Именно в таких ситуациях часто возникает травма - и так же 

часто остаётся незамеченной. Люди, подверженные множественной 

дискриминации, находятся в центре внимания нашей работы. 

Создание укрепляющих, дающих силы пространств, максимально свободных от 

дискриминации, - это наша повседневная практика, которую мы непрерывно 

переосмысляем и воплощаем в жизнь. 

 

Что мы делаем и как мы работаем  

Лесбиянки, геи, бисексуальные, пансексуальные, асексуальные, транс*, интер*, 

небинарные и квир-персоны (ЛГБТКИА+) постоянно сталкиваются с 

предрассудками, неприятием и насилием. В то же время благодаря смелым 

активист_кам за гражданские права последних десятилетий было отвоёвано 

множество прав, свобод и пространств для самовыражения квир-людей. 

На фоне этих двух аспектов наблюдается большая потребность общества в 

поддержке,  объединении, сенсибилизации и обмене опытом, в связи с чем мы 

постоянно развиваем наши услуги, ориентированные на конкретные запросы. 

Используя различные методы, мы помогаем тем, кто обращается за 

консультацией, пережить опыт дискриминации и насилия и грамотно защитить 

себя. rubicon e. V. также помогает людям найти себя и построить жизнь в 

гармонии с собой и в солидарности с другими. 

 

Консультации  

Мы предлагаем психосоциальные консультации, а также консультации по борьбе 

с насилием и экстренные консультации в чрезвычайных ситуациях. Мы помогаем 

людям справиться с давлением общественных норм, пережитых травм и  

экзистенциальных угроз. В частности, мы создаем безопасное пространство без 

осуждения, консультируем по вопросам создания семьи, партнерства, нового 

образа жизни и жилья, различных видов отношений. Мы консультируем по 

юридическим, физическим и эмоциональным аспектам гендерного разнообразия. 

Причины обращения за консультацией обычно кроются не в самих людях, а в 

дискриминационных законах, структурах социальной власти и социальном 

неравенстве, с которыми сталкиваются те, кто обращается за советом.  

 

Группы 

Открытые встречи, группы по интересам и группы поддержки – еще один вид 

услуг, предлагаемый rubicon e. V., которые помогают людям установить связь 

друг с другом, пережить опыт дискриминации и насилия сообща и преодолеть 

изоляцию. Опыт объединения помогает людям преодолеть трудности, испытать 

чувство принадлежности и реорганизовать собственную жизнь.  
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Нетворкинг и образовательные программы 

С одной стороны, нетворкинг и образовательные программы rubicon e. V. 

направлены на просвещение людей в области предотвращения насилия, а с 

другой - на наработку знаний с помощью повседневного опыта наших целевых 

групп. Мы оказываем долгосрочную поддержку исследованиям жизненных 

реалий квир-сообшества, базирующимся на принципах солидарности, например, 

сотрудничая с университетами. Целевой аудиторией наших образовательных 

программ являются широкая общественность, учреждения и наши собственные 

сообщества. 

 

Откуда мы  

Основанная в 1975 году, организация rubicon e. V. прошла долгий путь от Glf-

Sozialwerk e. V. (gay liberation front) через Sozialwerk für Lesben und Schwule e. V. 

до социального учреждения для всего ЛГБТКИА+ сообщества. Таким образом, из 

организации взаимопомощи для геев возникла организация с равным 

представительством лесбиянок и геев, а затем и профессиональный 

консультационный центр для ЛГБТКИА+. Помимо взаимопомощи, развитие 

организации и по сей день характеризуется соответствующими политическими 

движениями за гражданские права.  

С 1990 года работа rubicon e. V. в области профилактики ВИЧ и кооперация с 

локальными СПИД-центрами стали ключевыми в развитии наших рабочих 

структур. Кроме того, автономные, (квир) феминистские, интер* и транс* 

движения были и остаются важными источниками нашей работы за гендерное 

равенство и сексуальное самоопределение. Определяющими для дальнейшего 

развития нашей работы были и остаются также принципы антирасистского 

сопротивления. Мы осознаем, что внутри квир-сообществ существуют различия 

в том, чья работа получает социальную поддержку и признание в цис-

гетеронормативных белых структурах, а чья - нет.  

Организация rubicon e. V. инициировала, развивала и (со)основывала 

новаторские направления работы для ЛГБТКИА+ по всей Германии. К ним 

относятся: 

- создание первой в стране консультационной службы для лесбиянок и геев 

(1975) 

- соучредительство ассоциации молодых мужчин и транс*персов, занятых в секс-

работе Looks e. V. (1995) 

- основание первого в Германии молодежного центра для лесбиянок и геев 

Anyway (1998) 

- создание первых проектов для пожилых ЛГБТКИА+ людей в Германии (2003) 
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- разработка одного из первых в Германии проектов для ЛГБТКИА+  с историей 

миграции и беженства baraka (2005) 

- создание первой в Германии службы психосоциального консультирования по 

вопросам гендерного разнообразия и самоопределения (2014) 

- создание и обеспечение работы одного из первых в Германии 

консультационных центров для ЛГБТКИА+ семей (2015) 

 

Что несовместимо с нашей работой 

Мы решительно отвергаем любые формы дискриминации по признаку 

сексуальной ориентации или гендерной идентичности. Мы также отвергаем 

маргинализацию и обесценивание на основании фактического или 

приписываемого происхождения, религиозной принадлежности, классового 

происхождения, социального статуса, возраста, инвалидности, физического 

состояния и внешнего вида.  

Мы категорически выступаем против использования нашей работы для 

обесценивания, исключения и применения насилия в отношении других людей и 

групп. Во время подготовки этого текста мы с тревогой наблюдали попытки 

использовать тематику прав ЛГБТКИА+ для оправдания националистической 

повестки. Эти тенденции, как и трансфобные трактования феминизма, 

несовместимы с нашими ценностями. Мы также осуждаем насилие во всех его 

формах, включая сексуализированное, физическое и психологическое насилие, 

дискриминацию по (анти)религиозным мотивам и все другие формы 

человеконенавистничества. 

Мы решительно отвергаем любые начинания, как вне, так и внутри организации, 

направленные на то, чтобы разобщить и противопоставить нас друг другу. 

 

Наше видение  

Видение инклюзивного и справедливого общества, в котором все люди 

принимаются во всём своём многообразии и имеют равный доступ ко всем 

сферам жизни, наполняет наши сердца радостью. В этом контексте мы особенно 

стремимся к мирному отношению к сексуальному и гендерному многообразию. 


