Antidiskriminierungsbiiro ADB rubicon
Beratung zu (Mehrfach-) Diskriminierung

Antidiscrimination Office ADB rubicon

rubicon e.V. Counseling for (multiple) discrimination
Rubenstr. 8-10 A
50676 Kéln =

antidiskriminierungsbuero@rubicon-koeln.de

022172:7.6 6999558

www.rubicon-koeln.de
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(Mehrfach-)Diskriminierung ist in unserer Gesellschaft weit verbreitet.

Wenn du diskriminiert oder benachteiligt wurdest, kannst du mit uns darii-
ber reden! Auf der Arbeit, in der Schule, beim Amt, bei deiner Wohnungssu-
che, am Diskoeingang... Diskriminierung findet liberall statt und darf nicht
ignoriert oder bagatellisiert werden.

Das rubicon ist eine queere Beratungsstelle und unsere Klient*innen sind
leshisch, schwul, bisexuell, Trans*, Inter*, queer, asexuell oder pansexuell
(LSBTIQAP*). Antidiskriminierungsbiiros sind da fiir Menschen mit einer
internationalen Geschichte.

Wenn du diskriminiert wurdest, weil du im Rollstuhl sitzt, du Rassismus er-
fahren hast, sozialen Ausschluss erlebst, etc. kannst du dich direkt bei uns
melden. Wenn du mehrfachzugehorig bist, konntest du mehrfach diskrimi-
niert werden: non-bindr und Schwarz, lesbisch und tragst Hijab, schwul und
judisch, 70+ und Trans*.

Wir schauen zusammen nach Maglichkeiten und einer passenden Strategie
fur deinen Fall.

Die Beratung ist parteilich und kostenlos. Was du uns erzahlst ist vertraulich
und keine weitere Person wird davon erfahren, auBer du willst das.

Bei Bedarf kann die Beratung mit Dolmetscher*in stattfinden.

(Multiple) discrimination exists everywhere in our society.
Ifyou have been discriminated or disadvantaged, you can talk to us about it!

At work, at school, at the office, when looking for an apartment, at the disco
entrance... Discrimination happens everywhere and should not be ignored
or trivialized.

The rubicon is a queer counseling center and our clients are lesbian, gay,
bisexual, trans* inter*, queer, asexual or pansexual (LGBTIQAP*) people.
Anti-discrimination offices are there for people with an international history.

Ifyou have been discriminated against because you are in a wheelchair, you
have experienced racism, social exclusion etc. you can contact us directly.
If you have multiple backgrounds, you might be more likely to experience
multiple discrimination: non-binary and black, lesbian and wearing a hijab,
gay and Jewish, 70+ and trans*.

Together, we‘ll look at options and an appropriate strategy for your case.

Counseling is non-partisan and free of charge. What you tell us is confidenti-
al and no other person will know about it unless you want them to.

If necessary, the counseling can take place with an interpreter.



